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INSTRUCTIUNI PRIVIND SECURITATEA SI SANATATEA IN MUNCA PENTRU 

VIZITATORI IN CADRUL INFLPR 

 

   

La elaborarea acestor instructiuni s-a tinut cont de: 

Legea nr. 319/2006 – Legea securitatii si sanatatii in munca; 

HG nr. 955/2010 pentru modificarea si completarea Normelor metodologice de 

aplicare a prevederilor Legii securitatii si sanatatii in munca nr. 319/2006 aprobata 

prin HG nr. 1425/2006. 

 

    Aceste instructiuni au ca scop eliminarea sau diminuarea riscurilor de accidentare 

sau imbolnavire profesionala pentru vizitatori. 

    Pentru accesul vizitatorilor in cadrul INFLPR, acestora li se vor prelucra principalele 

reguli de securitate si sanatate in munca care trebuiesc respectate si care constau in: 

 

- se interzice accesul in INFLPR a persoanelor turbulente, aflate in stare de ebrietate, 

care detin bauturi alcoolice, arme, stupefiante, etc. 

- deplasarea in cadrul INFLPR se face tinand cont de starea  (calitatea si aderenta) 

cailor de circulatie, fiind interzis  alergatul / patinatul pe suprafata de gresie sau mozaic. Orice 

deplasare dintr-un laborator in altul se va face atent cu fata inainte. Deschiderea usilor se va 

face atent pentru a nu accidenta vreo persoana aflata in imediata apropiere a ei. 

 

 



DELIMITAREA ZONEI DE ACCES 

 

- se interzice atingerea instalatiilor, aparatelor sub tensiune sau a tablourilor electrice. 

- se interzice vizitarea laboratoarelor pentru care nu a fost  primit acceptul persoanei 

care ii insoteste; 

- se interzice scoaterea din functiune, modificarea, schimbarea sau inlaturarea arbitrara 

a dispozitivelor de securitate proprii, in special ale echipamentelor electrice, mecanice, a 

instalatiilor (termice, sanitare, apa, canal, telecomunicatii) existente in cadrul laboratoarelor. 

 

 

DEPLASAREA PE SCARILE DE ACCES 

 

     Deplasarea pe scarile de acces de la intrare si din interiorul cladirilor se face 

respectand urmatoarele reguli: 

- se va circula numai pe partea dreapta; 

- se va merge in ritm normal, unul dupa altul lasand un interval de minimum o treapta 

fata de persoana din fata; 

- se va merge normal fara a sari doua sau mai multe trepte deodata; 

- se va merge atent, nu se va citi, nu se vor aprinde tigari si nu se va face conversatie cu 

alte persoane aflate pe palier sau la distanta de locul deplasarii. 

 

 

    DEPLASAREA CU ASCENSORUL 

      

              Deplasarea se va face in urmatoarele conditii: 

- se va urca in ascensor numai cu fata; 

- nu se permite depasirea numarului de persoane sau a greutatii maxime admisa de 

transportat; 

- este interzisa fortarea usilor dupa inceperea manevrei de inchidere a acestora sau 

deschiderea usilor in timpul deplasarii ascensorului; 

- este interzis accesul in ascensor daca platforma ascensorului si zona de acces din fata 

sa nu se gaseste in acelasi plan orizontal; 

- este interzisa incercarea de parasire a cabinei ascensorului daca acesta s-a blocat intre 

nivele. 



 

SE INTERZICE STATIONAREA PE CAILE DE CIRCULATIE DIN CADRUL 

LABORATOARELOR 

 

PUNCTE DE PRIM AJUTOR 

 

  In cazul producerii unui eveniment cu implicatii asupra vizitatorilor, persoana 

insotitoare va aplica prima procedura pentru acordarea primului ajutor. 

 Pentru acordarea ajutorului medical de specialitate, se va anunta telefonic serviciul de 

urgenta 112. 

 

 

ALTE PREVEDERI 

 

- vizitatorii au obligatia de a purta echipament de protectie pe toata durata vizitei (daca 

este cazul). 

 

 Pentru prevenirea producerii de incendii se vor respecta urmatoarele prevederi: 

- fumatul este permis numai in zonele special amenajate si semnalizate de catre 

angajator. Nu se va fuma in locurile unde sunt depozitate materiale combustibile sau unde este 

afisat  FUMATUL INTERZIS. 

- este interzis a se bloca culoarele sau caile de acces cu materiale ce ar impiedica 

evacuarea sau interventia pentru stingerea incendiilor. 
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